LISTA KONTROLLUESE E PUNEDHENESIT PER VETEVLERESIM

o INSFEETORATI 1 PUNES

PJESA 3: MASAT SPECIFIKE PARANDALUESE

Tema 3.1.

PJISJET PERSONALE MBROJTESE NE VENDIN E PUNES

Ligji / rregulloret
pérkatése:

e Rregullore (MPMS) Nr.02/2016 pér kérkesat minimale té sigurisé dhe shéndetit pér pérdorimin e
pajisjeve personale mbrojtése né vendin e punes.

Shkurtesa: e PPM — Pajisje Personale Mbrojtése
e MPMS — Ministria e Punés dhe Mirégenies Sociale

Pérdorimi i listés
kontrolluese:

Nése pérgjigjeni “Po” né njé pyetje, ju lutemi kaloni né pyetjen tjetér, né rast se pérgjigjeni “Jo” béni
vérejtie qé mund té ndérmerren veprime pér t'i pérmbushur kérkesat ligjore.

Nr.

Pika kontrolli

Po

Jo

Vérejtje pér zbatimin

PARA VIZITES NE LOKACION / VENDET E PUNES

* Béhuni gati pér vizitén né lokacion - nése nuk i mbani mend

kérkesat tuaja té brendshme pér pérdorimin e PPM-ve (p.sh.
katalogét e pajisjeve personale mbrojtése, rregullat), lexojini pérséri
dokumentet pér t€ qené gati pér vizitén né lokacion!

Gjaté vizités né vendet e punés, do tju duhet t¢ mbani shénime.
Eshté mé e lehté té mbani shénime té strukturuara, pér shembull
duke pérdorur formularét e inspektimit. Merrini me vete. Pérmbayjtja
e formularéve té inspektimit varet nga vendi i punés qé do té
vizitoni. Nése nuk keni formularé inspektimi, pérgatisni formularé té
miré dhe lehtésisht t€ kuptueshém (p.sh. duhet t€ pérfshihet vendi
i inspektimit, data/ora, ekipi i inspektimit dhe té punésuarit e
inspektuar, lista e PPM-ve qé kérkohen pér té kryer detyrén/punén,
etf.).

MBIKEQYRJA E LOKACIONIT / VENDEVE TE PUNES

Jepni shembullin tuaj, pérdorni PPM-té né varési té rrezigeve qé
ekzistojné né lokacion / vendet e punés!




* Gjaté vizit€s né lokacion / vendet e punés duhet té€ tregoni
vémendje nése té punésuarit pérdorin PPM, mbani shénime (duke
mbushur formularét e inspektimit) pér vendet e vézhguara té punés
dhe béni fotografi aty ku shihet pérdorimi/mungesa e PPM-ve.

* Kushtojini vémendje shembujve té€ miré dhe jo té miré.

* Bisedoni me té punésuarit, tregohuni miqésor, shpjegoni dhe
késhillojini si PPM-té mund ta mbrojné shéndetin e tyre!

A i pérdorin PPM-té té gjithé personat né lokacion / vendin e
punés?

* Nése nuk i njihni personat, bisedoni me personat qé nuk i pérdorin
PPM-té, kush jané ata (t€ punésuar, vizitoré, nénkontraktoré).
Pérgjigjet do tju lejojné té specifikoni masat parandaluese qé
duhen marré (p.sh. pérmirésimi i punés me nénkontraktorét, pajisja
e vizitoréve me PPM).

* Pyetni té gjithé té punésuarit g€ nuk i pérdorin PPM-té, cilat jané
arsyet e mos pérdorimit t& PPM-ve? Pse (pérgjigjet né kété pyetje
mund té ¢ojné né pérgjigje né pyetje té tjera, p.sh. nuk ka numér té
mjaftueshém té PPM-ve qé ju keni siguruar ose nuk jané nuk té
rehatshme. Ju nuk keni nevojé t'i pérséritni kéto pyetje).

A i pérdorin té punésuarit PPM-té sipas udhézimeve tuaja?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 8.5

* Shénoni rreziqget qé keni identifikuar se ekzistojné né vendin e
punés dhe se nuk pérdoren PPM-té€, mbani evidencé té rrezigeve
dhe mungesés sé PPM-ve (p.sh. fotografi). Mé voné do ti
kontrolloni dokumentet tuaja pér té kontrolluar nése é&shté
specifikuar se cilat PPM duhet té pérdoren.

A sigurohen PPM-té falas nga ju?




Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 5.3

A sigurojné PPM-té mbrojtje efektive ndaj rrezigeve/kushteve
ekzistuese dhe nuk rrisin rreziget e tjera?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 6.3.1, 6.3.2, 7.1.3.

* Kontrolloni té gjitha llojet e PPM-ve (p.sh. respirator + mbrojtés té
ajrit + helmeté ose doreza / respirator / rripa sigurie, etj., p.sh. nése
i punésuari éshté i ekspozuar né pluhur, kontrolloni nése respiratori
ka filtér pluhuri, nése personi éshté duke punuar me kimikate,
kontrolloni nése materiali i dorezave éshté mbrojtés ndaj kimikateve
té vecganté, etj. Né rast se identifikoni probleme, zévendésojini
PPM-té e démtuara me ato té reja ose riparojini, nése éshté e
mundur, sipas specifikimeve teknike dhe konsultimit me prodhuesin
e PPM-ve).

A jané té mirémbajtura PPM-té (p.sh. nuk jané thyer, riparohen
me metoda té papérshtatshme, té ndotura né nivel ekstrem)?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 5.4
* Pyetni té gjithé té punésuarit té cilét pérdorin PPM té mirémbajtura
jo miré - pse?

A jané PPM-té té rehatshme pér té punésuarit, a pérputhen me
PPM-té e tjera, a jané té rregulluara né ményré adekuate pér
madhésiné (p.sh. helmetat, kapéset e sigurisé) apo pérshtaten
me madhésiné?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 6.3.3, 6.3.4, 6.4

* Vézhgoni nése PPM-té pérdoren si¢ duhet.

* Pyetni té gjithé té punésuarit qé pérdorin PPM nése jané té
rehatshme.

* Pyetni té gjithé t€ punésuarit g€ nuk pérdorin PPM - pse?




* Nése madhésia nuk éshté e rrequlluar - ndihmoni né rregullimin.

A plotésohen kérkesat higjienike nése disa persona pérdorin
PPM té njéjta?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 6.7

* Pyetni té€ paktén 2-3 té punésuar qé pérdorin PPM (p.sh.
respiratoré, doreza dhe ¢izme) né qofté se ata jané pérdoruesit e
vetém té PPM-ve té vecanta. Nése té njéjtat PPM pérdoren nga
disa persona - pyesni si pastrohen PPM-té nga piképamja higjienike
e pérdorimit (p.sh. gcizmet e sigurisé nga brenda kundér kérpudhave
té thonjve). Nése té punésuarit thoné se jané pérdorues té vetém,
kalojeni kété pyetje. Né rast se identifikoni probleme, parashtrojani
kété pyetije mé shumé té punésuarve.

A Jané té punésuarit té informuar/trajnuar pse duhet t’i pérdorin
PPM-t&?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 8

* Pyesni té gjithé té punésuar pér ¢cka, kur dhe pse duhet t'i pérdorin
PPM-té (p.sh. kur dhe pse duhet t€ pérdorni doréza, ose kur do té
punoni me ndonjé kimikat, ¢faré dorézash do té pérdorni, ku jané
kéto doréza). Nése ata nuk jané té vetédijshém, pérfshijeni kété
temé né trajnimin e ardhshém pér SSHP.

A jané PPM-té té shénjuara me shenjén CE?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 6.1, 6.2

* Kontrolloni té gjitha llojet e ndryshme té PPM-ve (p.sh. respirator +
mbrojtés veshésh + helmeté ose doréza / respirator/ rripi i sigurisé).
NE€ rast se identifikoni probleme, mbani shénime dhe zévendésojini
Sipas standardeve me shénimin CE. Kur planifikoni té blini té reja,
duhet té béni specifikimin teknik bazuar né standarde me shénimin




CE, gjithashtu mos e pranoni dorézimin nése nuk pérmbushen kéto
kérkesa.

KONTROLLIMI | DOKUMENTEVE NE ZYRE

Komenti i projektit: Nuk éshté e qarté
se c¢ka nénkuptohet me udhézimet e
pérmendura né 8.2 (udhézimet e
lidhura), 8.5. (PPM-té té pérdoren né
pérputhje me udhézimet e punédhénésit
dhe prodhuesit). A jané kéto udhézime
me shkrim?

A duhet té béjmé njé pyetje nése keni
udhézime té shkruara?
A duhet té€ regjistroni pranimin e
udhézimeve (8.2.) / trajnimit (8.3.)? A
Jané kéto té ndryshme?

* Nése keni njé ofrues té€ jashtém té shérbimit t¢ SSHP-sé ose
ekspertin pér SSHP, takohuni me té/ata.

* Ftoni pérfagésuesin e té punésuarve té€ merré pjesé né kontrollimin
e dokumenteve.

10.

A keni vlerésuar nése risqget mund té shmangen ose té
reduktohen né ményré té mjaftueshme nga mjetet teknike té
mbrojtjes kolektive ose nga masat, metodat ose procedurat e
organizimit té punés?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 4, 7.1.2

* Kontrolloni dokumentin e vierésimit té riskut pér té identifikuar nése
éshté vilerésuar mundésia e zbatimit té masave té tjera
parandaluese, diskutoni me ekspertin e SSHP-sé.




11.

A jané zgjedhur PPM-té né bazé té vlerésimit té riskut té vendit
té punés?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 5.1, 5.2, 7.1.

* Kontrolloni ndérlidhjen mes dokumenteve té€ vierésimit té riskut
(rreziget e identifikuara), PPM-ve (referenca pér standardet qé
shpjegojné nivelin e mbrojties) dhe vézhgimeve gjaté vizités né
terren.

12.

A jané té disponueshém katalogét e pérditésuar té pajisjeve
personale mbrojtése pér secilin profesion?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 5.2, 7.1.2, 7.2

* Kontrolloni katalogun pér té paré nése té gjitha vendet e punés qé
keni mbikéqyrur gjaté vizités né lokacion jané pérfshiré né katalog
- krahasoni shénimet/fotot q€ keni béré gjaté vizit€s inspektuese
dhe informacionin né katalog pér té kontrolluar nése:
o té gjitha PPM-té e nevojshme jané pérmendur né katalog;
o té gjitha PPM-t¢ e pérmendura né katalog pérdoren nga

punétorét né vendet e punés.

13.

A jané té disponueshme rregullat e pérditésuara té pérgjithshme
té perdorimit te PPM-ve?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, nenet 5.2, 7.1.2, 7.2. 8.1

* Kontrolloni rregullat pér té paré nése té gjitha vendet e punés qé
keni mbikéqyrur gjaté vizités né lokacion jané pérfshiré né to -
krahasoni shénimet/fotot qé keni béré gjaté vizités né vendet e
punés dhe informacionin né katalog;

* Kontrolloni nése keni déshmi qé punétorét jané informuar pér
rregullat.




14.

A i keni pérfshiré té punésuarit apo pérfagésuesit e tyre né
pérzgjedhjen, ofrimin, pérdorimin dhe mirembajtjen e PPM-ve?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 8.4

* A kishte ndonjé mundési pér té provuar madhési t€ ndryshme,
modele té dorézave, c¢izmeve, si éshté pérzgjedhur modeli i
rrobave?.

* A diskutuat me té€ punésuarit pér modelin e rrobave té punés (p.sh.
numrin dhe vendin e xhepave)?

15.

A jané té disponueshme dokumentet e PPM-ve nga prodhuesi?

Rregullore (MPMS) Nr.02/2016, Neni 6.1, 6.2.

* Kontrolloni disponueshmériné e certifikatave té pajtueshmérisé pér
PPM-té e inspektuara gjaté vizités né terren (lidheni kété pyetje me
PPM-té e inspektuara né pikén 9 té késaj liste kontrolluese).

* Kontrolloni disponueshmériné e udhézimeve té prodhuesit pér
PPM-té e inspektuara gjaté vizités né terren (lidheni kété pyetje me
PPM-té e inspektuara né pikén 9 té késaj liste kontrolluese).

PAS VETEVLERESIMIT

* Diskutoni me menaxhmentin e larté pér vézhgimet dhe konkluzionet
tuaja pér nevojén pér pérmirésime.

* Diskutoni me menaxherin e nivelit t& mesém té lokacionit/vendit té
punés sé vizituar pér vézhgimet dhe konkluzionet tuaja pér nevojén
PEr pérmirésime.

* N€E rast se keni njé ofrues té€ shérbimit té€ jashtém t€ SSHP-sé ose
ekspert té SSHP-sé, diskutoni me té pér vézhgimet dhe
konkluzionet tuaja pér nevojén pér pérmirésime.

* Zbatoni masat e nevojshme té kontrollit té identifikuara gjaté veté-
vlerésimit.




